
 

頚部・腰部痛を改善させる！ 
確かな触診技術 ストレッチング 

＋ 
スーパーライザーＥＸの融合 

 
初秋の候、皆様におかれましては益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

平素は格別のご高配を賜わり、厚く御礼申し上げます。 

大変ご好評頂きました、ひろし整形外科 リハビリテーション科の芝由則先生のセミナーを本年も開催いたします。 

皆様のご参加を心よりお待ち申し上げます。 
 

セラピストにとって、頚部や腰部の痛みは治療する機会が多いかと思います。 

本セミナーでは、筋・筋膜性由来の痛みに焦点を当て、筋の触診方法や「ストレッチング」と、光線療法「スーパーラ

イザーＥＸ」を組み合わせた実践的な治療アプローチを紹介します。「どの組織にどのようにアプローチすべきか？」と

いう根本的な疑問に対して、理論的・臨床的な視点から丁寧に解説し、皆様の技術向上に貢献する内容です。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         
 

 

    

         

２０２４年１１月１０日（日）12 : 30～16 : 00 
【会 場】ひろし整形外科（駐車場あり） 愛知県名古屋市守山区森宮町２８８ 

【参加費】３,０００円（税込） 
（当日受付にて現金でお支払いください） 

【定 員】１０名 
※定員になり次第、締め切らせていただきます 

               
   ◆ 講義内容 ・スーパーライザーＥＸの理解 

・ストレッチングの神経生理学的機序の理解 
・治療対象の運動器を正確に触診する技術の習得 

     
セッション１：頚部痛に対する治療 

・頭半棘筋 

・頭板状筋、頚板状筋 

・肩甲挙筋 

・中斜角筋 

・僧帽筋 

・後頭下筋群 

（大後頭直筋、小後頭直筋、上頭斜筋、下頭斜筋） 

・神経根 

セッション２：腰部痛に対する治療 

・多裂筋、最長筋 

・腸肋筋 
・腰方形筋 
・神経根 

お申し込みは、裏面の必要事項をご記入のうえ、FAX または e-mail にてご返信をお願い申し上げます。 

【お問い合わせ】     東京医研株式会社 名古屋支店 TEL：052-726-8971 

     【講師】 ひろし整形外科 リハビリテーション科科長 芝 由則 先生  
■ 講師プロフィール ■ 
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ひろし整形外科 
運動器医療勉強会主催（1 回／月）    
運動器系体表解剖セミナー講師 
体表解剖学の臨床への応用セミナー治療インストラクター 
エポックオンラインセミナー講師 
日本マイオセラピー協会 

※実践形式の講義となりますので、照射しやすい服装で

ご受講ください。（更衣室あり）。 
女性スタッフや区切られた実習スペースをご用意いたし

ますので、女性の先生方も安心してご参加ください。 



 
 

スーパーライザーEX の特徴 
 

 
                    「より深く・より安全に・より効率的に」治療 

 
スーパーライザーEXは、LED光源を採用し光のなかでもっとも生体深達性の高い
波⾧帯(0.6μm～1.0μm)のみを高出力で照射する光線治療器です。 
近赤外線には血管の拡張・生体活性物質の生産を促進する作用・神経興奮性の抑
制などに関与し鎮痛・消炎、創傷治癒に効果があります。LED光源から照射する
ことにより、火傷の恐れが少なく、生体深達性が高まり、治療時間の短縮が期待
できます。 
本体側面の固定照射用アームは前後左右と上下に可動式で、治療部位に対して最
適な位置で照射が可能です。 
2チャンネル独立のため2人別々モードでの治療が可能、シンクロモードを選択す
ると、オプションユニットの選定により最大４か所への照射が可能になります。 
モードの変更は簡単に操作でき、ご希望の治療体系にすることが可能です。 

 

貴 院 名 

フリガナ 

 

お 名 前  

e-ｍａｉｌ  

ご 住 所 
 

TEL  (         )          ―             

※東京医研(株)がお預かりした個人情報は、製品紹介等のご案内に限って使用させて頂きます。 
 

東京医研株式会社 名古屋支店 FAX 052-726-8972 
e-mail:n-shinkai@tokyoiken.com 

 
【お問い合わせ先】 

東京医研株式会社 名古屋支店 TEL 052-726-8971 FAX052-726-8972 
〒465-0014 愛知県名古屋市名東区上菅 2-1108-3F 

 
 
 
 
 

※ＱＲコードを読み込んでいただくとページや PDF をご覧いただけます。 

ホームページ スーパーライザーEX 
カタログ 

スーパーライザーEX 
オプション品 


